
Ketchup fatto in casa 

 

polpa mutti,  

1 bicc aceto  

4-5 cucchi da minestra di  zucchero,  

spezie noce moscata, chiodi, cannella, cardamomo, coriandoli, zenzero. 

Lasciare cuocere fuoco basso per un paio d ore , poi raffreddare e colare. 

 


